
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา  (๔ ปี) คณะครุศาสตร์ มจร หน้า ๑ 

รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.๓)  
 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราขวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา  หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา 

หมวดที่ ๑  ข้อมูลทั่วไป 

๑.  รหัสและช่ือรายวิชา  ๒๐๓ ๓๑๘    พุทธวิธีการสอน 
(Buddha’s Teaching Methods) 

๒.  จ านวนหน่วยกิต  ๓ ช่ัวโมง/สัปดาห์    ๒ หน่วยกิต (๑-๒-๓) 
๓.  หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

    ๓.๑ หลักสูตร  หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (๔ ปี) 
     ๓.๒ ประเภทวิชา วิชาบังคับ หมวดวิชาเฉพาะด้าน  

๔.  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา อาจารย์พันทิวา ทับภูมี 
 อาจารย์ผู้สอน   อาจารย์พันทิวา ทับภูมี 
๕.  ภาคการศึกษา/ช้ันปีที่เรียน  
     ภาคการศึกษาท่ี ๑/๒๕๖๖ ช้ันปีท่ี ๓ 
๖.  รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (ถ้ามี)  

-ไม่มี- 
๗.  วิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (co-requisites)  / (ถ้ามี)  

-ไม่มี- 
๘.  สถานที่เรียน  
     อาคารเรียน ๑๐๐ ปี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น 
๙.  วันที่จัดท ารายละเอียดของรายวิชา หรือวันที่มีการปรับปรุงคร้ังล่าสุด     

๑ พฤษภาคม ๒๕๖๖ 

หมวดที่ ๒  จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

๑.  จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
 ๑.๑ เพื่อใหน้ิสิตมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการและวิธีการสอนของพระพุทธเจ้า คุณสมบัติของ
ผู้สอน และวัตถุประสงค์ในการสอน 

๑.๒ เพื่อให้นิสิตสามารถวิเคราะห์และอธิบายธรรมชาติผู้เรียนตามแนวพุทธ 
๑.๓ เพื่อให้นิสิตสามารถออกแบบการสอนตามหลักไตรสิกขา อริยสัจ อนุปุพพีกถา นวังคสัตถุศาสน์ 

โยนิโสมนสิการ และการพัฒนาจิตและการเจริญปัญญาได้  
๒.  วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

๒.๑ เพื่อปรับปรุงพัฒนาเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพทันต่อการ
เปล่ียนแปลงของสังคมโลก 
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๒.๒ เพื่อปรับปรุงพัฒนาเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐาน
ของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และมาตรฐานวิชาชีพของคุรุสภา 

 

หมวดที่ ๓  ส่วนประกอบของรายวิชา 

 ๑.  ค าอธิบายรายวิชา 

 วิเคราะห์หลักและวิธีการสอนของพระพุทธเจ้า การวิเคราะห์ธรรมชาติของผู้เรียน คุณสมบัติของ
ผู้สอน วัตถุประสงค์ในการสอน เทคนิคและวิธีการสอนตามแนวพุทธวิธี กระบวนการออกแบบการสอนตาม
แนบพุทธวิธี 

๒.  จ านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งานภาคสนาม/
การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

๑๕ ชั่วโมงต่อภาคการศึกษา - ฝึกปฏิบัติ ๓๐ ชั่วโมงต่อภาค
การศึกษา 

 ๖๐ ชั่วโมง ต่อภาคการศึกษา 

๓.  จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นิสิตเป็นรายบุคคล  

 - อาจารย์ประจ ารายวิชา แจ้งรูปแบบการให้ค าปรึกษาผ่าน โปรแกรม Social Media ต่างๆ เช่น 
Facebook Line กลุ่มวิชาและไลน์ของผู้บรรยาย  
 - จัดเวลาให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคล หรือ รายกลุ่มตามความต้องการ ๑ ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ (เฉพาะ
นิสิตท่ีมีต้องการ) 



หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา  (๔ ปี) คณะครุศาสตร์ มจร หน้า ๓ 

หมวดที่ ๔  การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนิสิต 
 

รายวิชา 
คุณธรรม ความรู้ 

ทักษะทาง
ปัญญา 

ทักษะ
ความสัมพันธ์ 

ทักษะการ
วิเคราะห ์

วิธีวิทยาการจัดการ
เรียนรู้ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
๒๐๓  ๓๑๘  
พุทธวิธีการ
สอน  

                       

๑. รายละเอียดพัฒนาผลการเรียนรู้ของนิสิต 
๑) ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
๑.๑)  ผลการ เ รียน รู้ ด้าน
คุณธรรม จริยธรรม 

๑ . ๒ )  กล ยุ ท ธ์ ก า ร ส อนที่ ใ ช้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านคุณธรรม 
จริยธรรม 

๑.๓) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

 (๑) รัก ศรัทธาและภูมิใจ
ในวิชาชีพครู มีจิตวิญญาณ
และอุดมการณ์ความเป็นครู
และปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพครู 

(๑) การวิเคราะห์แบบวิภาษวิธี 
(Dialectics) ในประเด็นวิกฤตด้าน
คุณธรรมจริยธรรมของสังคมและ
วิชาการ รวมท้ังประเด็นวิกฤต
จรรยาบรรณของวิชาชีพครู 
(๒) การเรียนรู้โดยการปฏิสัมพันธ์
เชิงปฏิบัติการ (Interaction 
Action Learning) 
(๓) การเรียนรู้จากกรณีศึกษา 
(Case Study) 
(๔) การเรียนรู้จากกระบวนการ
กระจ่างค่านิยม (Value 
Clarification) 
(๕) การเรียนรู้โดยบูรณาการการ
ปฏิบัติงานจริงในสถานศึกษา (Work-
Integrated Learning : WIL) 
(๖) การบรรยายเชิงปฏิสัมพันธ์ 
(Interactive lecture) 
(๗) การเรียนรู้โดยใช้ฉากทัศน์เป็น
พื้นฐาน (Scenario-based 
learning) 
(๘) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem-based learning) 

(๑) วัดและประเมินจากการสังเกต
พฤติกรรมในขณะท างานตามสภาพจริง 
(Authentic Approach) 
(๒) วัดและประเมินจากผลการวิเคราะห์
แบบวิภาษวิธี 
(๓) วัดและประเมินจากกลุ่มเพื่อน 
(๔) วัดและประเมินจากผลงาน
กรณีศึกษา 
(๕) วัดและประเมินโดยใช้แบบวัด
คุณธรรมจริยธรรม 
(๖) วัดและประเมินค่านิยมและความ
เป็นครูจากผลการปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษา 
(๗) วัดและประเมินจากผลการเข้าร่วม
กิจกรรมเสริมความเป็นครูเป็นรายปี
ตลอดหลักสูตร 
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(๙) การเข้าร่วมกิจกรรมเสริม
ความเป็นครูเป็นรายปีตลอด
หลักสูตร 

๒) ด้านความรู้ 
๒.๑)  ผลการ เ รียน รู้ ด้าน
ความรู้ 

๒ . ๒ )  กล ยุ ท ธ์ ก า ร ส อนที่ ใ ช้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้ 

๒.๓) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้
ด้านความรู้ 

 ( ๑ )  มี ค ว า ม ร อ บ รู้ ใ น
ห ลักการ  แนว คิด  ทฤษฎี  
เนื้อหาสาระด้านวิชาชีพของ
ครู  อ า ทิ  ค่ านิ ยมขอ งค รู  
คุ ณ ธ ร ร ม  จ ริ ย ธ ร ร ม 
จรรยาบรรณ จิตวิญญาณครู 
ปรัชญาความเป็นครูจิตวิทยา
ส า ห รั บ ค รู  จิ ต วิ ท ย า
พัฒนาการ  จิตวิ ทย าก าร
เรียนรู้เพื่อจัดการเรียนรู้และ
ช่ ว ย เ ห ลื อ  แ ก้ ไ ข ปั ญ ห า
ส่ง เสริมและพัฒนาผู้เรียน
หลักสูตรและวิทยาการการ
จัดการเรียนรู้ นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
ส่ือสารการศึกษาและการ
เ รี ย น รู้ ก า ร วั ด ป ร ะ เ มิ น
การศึกษาและการเรียนรู้การ
วิจัยและการพัฒนานวัตกรรม
เพื่อพัฒนาผู้เรียนและภาษา
เพื่ อการ ส่ือสารส าหรับครู
ทักษะการนิเทศและการสอน
งาน ทักษะเทคโนโลยีและ
ดิจิทัล ทักษะการท างานวิจัย
และวัดประเมิน ทักษะการ
ร่วมมือสร้างสรรค์ และทักษะ
ศตวรรษท่ี ๒๑ มีความรู้ ความ
เข้าใจในการบูรณาการความรู้
กับการปฏิบัติจริงและการบูร
ณาการข้ ามศาสตร์  อา ทิ  
ก า ร บู ร ณ า ก า ร ก า ร สอ น 
(TPCK) การสอนแบบ STEM 

(๑) การจัดการเรียนรู้ตามแนว
ท ฤ ษ ฎี ส ร ร ส ร้ า ง นิ ย ม 
(Constructivism) โดยให้ผู้เรียน
วิ เคราะห์และ สัง เคราะห์อง ค์
ความรู้ด้วยตนเอง 
(๒) การเรียนรู้โดยใช้การสืบสอบ 
(Inquiry-Based Learning) 
(๓ )  การ เรี ยนรู้ แบบรวมพ ลัง 
(Collaborative Learning)  
(๔) การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน (Project-Based Learning) 
(๕) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem-Based Learning) 
(๖) การเรียนรู้แบบผสมผสาน 
(Blended Learning) โดยบูรณา
การเทคโนโลยีดิจิทัลส าหรับการ
เรียนรู้ด้วยตนเองนอกชั้นเรียนและ
เรียนร่วมกันในช้ันเรียน  
(๗) การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน (Flipped Classroom) 
(๘) การเรียนรู้ โดยบูรณาการการ
ปฏิบัติงานจริงในสถานศึกษา (Work-
Integrated Learning : WIL) 
(๙) การเรียนรู้โดยใช้ฉากทัศน์เป็น
พื้ น ฐ า น  ( Scenario- based 
learning ) 
(๑๐) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem-based learning) 
( ๑ ๑ )  ก า ร เ รี ย น รู้ โ ด ย ใ ช้
ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ เ ป็ น ฐ า น 
(Phenomenon-based learning 
) 

(๑) วัดและประเมินจากการปฏิบัติตาม
สภาพจริงหรือในห้องปฏิบัติการ 
(๒) วัดและประเมินจากการวิเคราะห์
และสังเคราะห์องค์ความรู้ 
(๓) วัดและประเมินจากผลการทบทวน
วรรณกรรมและสรุปสาระส าคัญของ
ความรู้ 
(๔) วัดและประเมินจากการน าเสนอ
โครงงานหรือรายงานการค้นคว้า 
( ๕ )  วั ด แ ละ ป ร ะ เ มิ น จ า ก ผลการ
ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 
(๖) วัดและประเมินจากผลการเข้าร่วม
กิจกรรมเสริมความเป็นครูเป็นรายปี
ตลอดหลักสูตร 
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ชุมชนแห่งการเรียนรู้ (PLC) 
แ ล ะ มี ค ว า ม รู้ ใ น ก า ร
ประยุกต์ใช้ 

(๑๒) การเข้าร่วมกิจกรรมเสริม
ความ เป็นครู เป็น รายปีตลอด
หลักสูตร 

๖) ด้านวิธีวิทยาการจัดการเรียนรู้ 
๖.๑) ผลการเรียนรู้ด้านวิธี
วิทยาการจัดการเรียนรู้ 

๖.๒) กลยุทธ์การสอนที่ใช้ในการ
พัฒนาด้านวิธีวิทยาการจัดการ
เรียนรู้ 

๖.๓) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้
ด้านวิธีวิทยาการจัดการเรียนรู้ 

 (๑) มีความรู้ความเข้าใจใน
แนวคิดปรัชญาการ ศึกษา 
สามารถ ตัด สิน ใจ เ ลือกใช้
ปรัชญาตามความเช่ือในการ
สร้างหลักสูตรรายวิชา การ
อ อ ก แ บ บ เ นื้ อ ห า ส า ร ะ
กิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือและเทคโนโลยีการส่ือสาร 
การวัดและประเมิน ผู้เรียน 
การบริหารจัดการช้ันเรียน 
การจัดการเรียนโดยใช้แหล่ง
การเรียนรู้ ในโรงเรียนและ
นอกโรงเรียน แหล่งการเรียนรู้
แบบเปิดได้อย่างเหมาะสมกับ
สภาพบริบทท่ี ต่างกันของ
ผู้เรียนและพื้นท่ี 

(๑) การเรียนรู้ โดยบูรณาการการ
ปฏิบัติงานจริงในสถานศึกษา (Work-
integrated learning : WIL) 
(๒) การออกแบบการจัดการเรียนรู้
โดยบูรณาการความรู้ในเนื้อหาวิชา
เฉพาะผนวกวิธีสอนกับเทคโนโลยี 
( Technological Pedagogical 
Content Knowledge : TPCK) 
(๓) การท าวิ จัยในช้ันเรียนเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 
(๔) การเข้าร่วมกิจกรรมเสริม
ความ เป็นครู เป็น รายปีตลอด
หลักสูตร 
(๕) การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ 
(Experience-Based Approach) 
(๖ )  ก า ร เ รี ยน รู้ เ ชิ ง ผ ลิตภาพ 
(Productive-based learning) 

(๑) วัดและประเมินจากการฝึกทักษะ
จัดการเรียนรู้ในสถานการณ์จ าลอง 
( ๒ )  วั ด แ ละ ป ร ะ เ มิ น จ า ก ผลการ
ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 
(๓) วัดและประเมินจากรายงานการท า
วิจัยในช้ันเรียน 
(๔) วัดและประเมินจากผลการเข้าร่วม
กิจกรรมเสริมความเป็นครูเป็นรายปี
ตลอดหลักสูตร 
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หมวดที ่๕  แผนการสอนและการประเมินผล 
๑. แผนการสอน  

สัปดา
ห์ 

หัวข้อ/รายละเอียด 
ทฤษ
ฎี 

ปฏิบั
ติ 

กิจกรรมการเรียน 
การสอนและสื่อทีใ่ช ้

ผู้สอน 

๑ 
 

แนะน าการเรียนการสอน 
1.ค าอธิบายรายวิชา ,วัตถุประสงค์
รายวิชา , กิจกรรมการเรียนการสอน 
, การประเมินผล ,งานมอบหมาย 
และจิตพิสัย 
2. ทดสอบการเข้าบทเรียน  

๑ ๒ - ช้ีแจงกิจกรรมการเรียน
การสอน 
- แนะน าหนังสือ 
- บรรยายประกอบเอกสาร 
- ตอบข้อซักถาม 
- มอบหมายงานเด่ียว/กลุ่ม 

อาจารย์พนัทิวา 
ทับภูมี 

๒ 
 

บทที่ ๑ ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับ
วิธีการสอนของพระพุทธเจ้า  
๑.๑ ความน า 
๑.๒ ปรัชญาพื้นฐานการสอนของ
พระพุทธเจ้า  
๑.๓ จุดมุ่งหมายการสอนของ
พระพุทธเจ้า  
๑.๔ หลักการสอนของพระพุทธเจ้า 
๑.๕ วิธีการสอนของพระพุทธเจ้า  
๑.๖ หลักจิตวิทยาการสอนและส่ือ
การสอนของพระพุทธเจ้า  
๑.๗ การวัดและการประเมินผลการ
สอนของพระพุทธเจ้า 

๑ ๒ กิจกรรมการสอน 
- บรรยาย  
- อภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู้ความคิดเห็นภายใน
ห้องเรียน 
- สรุปผลการเรียนรู้ 
- มอบหมายงานเด่ียว/กลุ่ม 
สื่อการสอน 
- Power Point 
การวัดประเมินผล 
- สังเกตการพูดคุย อภิปราย
ถามตอบ 
- การมีส่วนร่วม 

อาจารย์พนัทิวา 
ทับภูมี 

๓ 
 

บทที่ ๒ การวิเคราะห์ธรรมชาติ
ผู้เรียนตามแนวพุทธ 
๒.๑ ธรรมชาติผู้เรียน  
๒.๒ คุณลักษณะชองผู้เรียน  
๒.๓ บทบาทหน้าท่ีผู้ผู้เรียน 
๒.๔ เปรียบเทียบธรรมชาติผู้เรียน
ตามแนวพุทธกับหลักจิตวิทยาการ
เรียนรู ้ 

๑ ๒ กิจกรรมการสอน 
- บรรยาย  
- อภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู้ความคิดเห็นภายใน
ห้องเรียน 
- สรุปผลการเรียนรู้ 
สื่อการสอน 
- Power Point 
การวัดประเมินผล 
- สังเกตการพูดคุย อภิปราย
ถามตอบ 
- การมีส่วนร่วม 
- การน าเสนอ 

อาจารย์พนัทิวา 
ทับภูมี 

๔ 
 

บทที่ ๓ คุณลักษณะผู้สอน  
๓.๑ ความหมายและประเภทผู้สอน  

๑ ๒ กิจกรรมการสอน 
- บรรยาย  

อาจารย์พนัทิวา 
ทับภูมี 
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๓.๒ คุณสมบัติของผู้สอนตามแนว
พุทธ 

- อภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู้ความคิดเห็นภายใน
ห้องเรียน 
- สรุปผลการเรียนรู้ 
สื่อการสอน 
- Power Point 
การวัดประเมินผล 
- สังเกตการพูดคุย อภิปราย
ถามตอบ 
- การมีส่วนร่วม 
- การน าเสนอ 

๕. 
 

๓.๓ บทบาทหน้าท่ีของผู้สอนตาม
แนวพุทธ 
๓.๔ คุณลักษณะของผู้สอนท่ีพึง
ประสงค์ 

๑ ๒ กิจกรรมการสอน 
- บรรยาย  
- อภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู้ความคิดเห็นภายใน
ห้องเรียน 
- สรุปผลการเรียนรู้ 
สื่อการสอน 
- Power Point 
การวัดประเมินผล 
- สังเกตการพูดคุย อภิปราย
ถามตอบ 
- การมีส่วนร่วม 
- การน าเสนอ 

อาจารย์พนัทิวา 
ทับภูมี 

๖. 
 

บทที่ ๔ วัตถุประสงค์การสอน 
๔.๑ ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับ
วัตถุประสงค์การสอน 
๔.๒ วัตถุประสงค์การสอนตามแนว
พุทธ 
๔.๒ การประยุกต์วัตถุประสงค์การ
สอนตามแนวพุทธ 

๑ ๒ กิจกรรมการสอน 
- บรรยาย  
- อภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู้ความคิดเห็นภายใน
ห้องเรียน 
- สรุปผลการเรียนรู้ 
สื่อการสอน 
- Power Point 
การวัดประเมินผล 
- สังเกตการพูดคุย อภิปราย
ถามตอบ 
- การมีส่วนร่วม 
- การน าเสนอ 

อาจารย์พนัทิวา 
ทับภูมี 
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๗-๙ บทที่ ๕ การสอนตามหลักไตรสิกขา 
อริยสัจ และอนปุุพพิกถา 
๕.๑ ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับไตรสิกขา 
อริยสัจ และอนุปุพพิกถา 
๕.๒ การออกแบบการสอนตามหลัก
ไตรสิกขา อริยสัจ และอนุปุพพีกถา 
๕.๓ ตัวอย่างการออกแบบการสอน
ตามหลักไตรสิกขา อริยสัจ  

๓ ๖ กิจกรรมการสอน 
- บรรยาย  
- อภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู้ความคิดเห็นภายใน
ห้องเรียน 
- สรุปผลการเรียนรู้ 
- น าเสนอการสอนใน
รูปแบบต่างๆ 
สื่อการสอน 
- Power Point 
การวัดประเมินผล 
- สังเกตการพูดคุย อภิปราย
ถามตอบ 
- การมีส่วนร่วม 
- การน าเสนอ 

อาจารย์พนัทิวา 
ทับภูมี 

๑๐-
๑๒ 

 

บทที่ ๖ การสอนตามหลัก
นวังคสัตถุศาสน์ 
๖.๑ ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับ
นวังคสัตถุศาสน์ 
๖.๒ การออกแบบการสอนตามหลัก
นวังคสัตถุศาสน์ 
๖.๓  ตัวอย่างการออกแบบการสอน
ตามนวังคสัตถุศาสน์ 

๓ ๖ กิจกรรมการสอน 
- บรรยาย  
- อภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู้ความคิดเห็นภายใน
ห้องเรียน 
- สรุปผลการเรียนรู้ 
- น าเสนอการสอนใน
รูปแบบต่างๆ 
สื่อการสอน 
- Power Point 
การวัดประเมินผล 
- สังเกตการพูดคุย อภิปราย
ถามตอบ 
- การมีส่วนร่วม 
- การน าเสนอ 

อาจารย์พนัทิวา 
ทับภูมี 

๑๓-
๑๔ 

 

บทที่ ๗ การสอนตามหลักโยนิโส
มนสิการ 
๗.๑ ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับโยนิโส
มนสิการ 
๗.๒ การออกแบบการสอนตามหลัก
โยนิโสมนสิการ 
๗.๓ ตัวอย่างการออกแบบการสอน
ตามหลักโยนิโสมนสิการ 

๒ ๔ กิจกรรมการสอน 
- บรรยาย  
- อภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู้ความคิดเห็นภายใน
ห้องเรียน 
- สรุปผลการเรียนรู้ 
- น าเสนอการสอนใน
รูปแบบต่างๆ 

อาจารย์พนัทิวา 
ทับภูมี 
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สื่อการสอน 
- Power Point 
การวัดประเมินผล 
- สังเกตการพูดคุย อภิปราย
ถามตอบ 
- การมีส่วนร่วม 
- การน าเสนอ 

๑๕ 
 

บทที่ ๘ การพัฒนาจิตและเจริญ
ปัญญา 
๘.๑ ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการ
พัฒนาจิตและเจริญปัญญา 
๘.๒ หลักการพัฒนาจิตและเจริญ
ปัญญาตามหลักสติปัฏฐาน 4 
๘.๓ กรณีตัวอย่างการสอนตาม
หลักการพัฒนาจิตและเจริญปัญญา 

๑ ๒ กิจกรรมการสอน 
- บรรยาย  
- อภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู้ความคิดเห็นภายใน
ห้องเรียน 
- สรุปผลการเรียนรู้ 
- น าเสนอการสอนใน
รูปแบบต่างๆ 
สื่อการสอน 
- Power Point 
การวัดประเมินผล 
- สังเกตการพูดคุย อภิปราย
ถามตอบ 
- การมีส่วนร่วม 
- การน าเสนอ 

อาจารย์พนัทิวา 
ทับภูมี 

 รวมจ านวน ๑๕ ๓๐ ชั่วโมง  
 
๒.  แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

กิจกรรมที่  ผลการเรียนรู้*  กิจกรรมการประเมิน  
ก าหนดการ
ประเมิน 

(สัปดาห์ที่) 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

๑ ความรู้จากการศึกษาและการ
วิเคราะห์จากการท างานกลุ่ม งานมอบหมาย ๒-๘ ๒๐% 

๒ 
ความรู้จากการศึกษาและการ

วิเคราะห์จากการท างาน
รายบุคคล 

การทดสอบย่อยในช่ัวโมง ๙-๑๕ ๒๐% 

๓ ความรู้  สอบปลายภาค ๑๖ ๔๐% 

๔ ความรับผิดชอบความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล 

การสังเกตพฤติกรรม/การมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน/
การท างานกลุ่ม/การเสนอผลงาน/
การลงพื้นท่ีในชุมชน 

ตลอดภาค
การศึกษา ๒๐% 
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กิจกรรมที่  ผลการเรียนรู้*  กิจกรรมการประเมิน  
ก าหนดการ
ประเมิน 

(สัปดาห์ที่) 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

* ระบุผลการเรียนรู้หัวข้อย่อยตามท่ีปรากฏในแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบของรายวิชาของรายละเอียดของ
หลักสูตร (แบบ มคอ. ๒) 

๒.๑  สรุปการประเมินผลรวม ๑๐๐ คะแนน แบง่ออกได้ดังนี้ 
        ๒.๑.๑  ประเมินผลระหว่างภาค ร้อยละ ๖๐ แบ่งตามกิจกรรมและเนื้อหา ดังนี้ 

-การเข้าช้ันเรียน/การร่วมกิจกรรมฯลฯ  ร้อยละ ๒๐ 
  -น าเสนองานมอบหมายงานกลุ่ม   ร้อยละ ๒๐ 
  -งานมอบหมายงานรายบุคคล   ร้อยละ ๒๐ 
  ๒.๑.๒  ประเมินผลปลายภาค ร้อยละ ๔๐ แบ่งตามกิจกรรมและเนื้อหา ดังนี้ 
   -สอบปลายภาค (ทฤษฎี)    ร้อยละ ๔๐ 
      รวมทั้งสิ้น ๑๐๐ คะแนน 
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หมวดที่ ๖  ทรัพยากรประกอบการเรียน 
๑.  ต าราและเอกสารหลัก 
 ๑) คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พุทธวิธีการสอน. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔ 
๒. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
ภาษาไทย 
 ๑) พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 
 ๒) พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์กรมการ
ศาสนา, ๒๕๐๐. 
 ๓) จ าเนียร ศิลปะวานิช. หลักและวิธีการสอน. กรุงเทพมหานคร : เจริญรุ่งเรืองการพิมพ์, ๒๕๓๘.  
 ๔) ถวิล อรัญเวศ. การน าพุทธวิธีในการสอนมาใช้สอนจริยศึกษาในระดับประถมศึกษา. วิทยานิพนธ์
ปริญญาโท. มหาวิทยาลัยขอนแก่น. ๒๕๓๔ 
 ๕) ประสาร ทองภักดี. พุทธการวิธีสอน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๔ 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓ 
 ๖) วศิน อินทสระ. พุทธวิธีในการสอน. พิมพ์ครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เม็ดทราย, ๒๕๔๕ 
สมเด็จพระญาณสังวร. สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปรินายก. พระพุทธเจ้าทรงส่ังสอนอะไร. 
กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสภาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๔ 
 ๗) สาโรจน์ บัวศรี. “วิธีสอนตามขันธ์ท้ัง ๕ ของอริยสัจ.” ในศึกษาศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ภาคท่ี ๒ 
ระบบการเรียนการสอน. หน้า ๕ – ๑๐ . กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์กราฟฟิคอาร์ต ๒๕๒๖. 
 ๘) สุมน อมรวิวัฒน์. การสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ. พิมพ์ครั้งท่ี ๒ กรุงเทพมหานคร : โอ.
เอส. พริ้นต้ิงเฮ้าส์, ๒๕๒๖. 
 ๙) เสถึยรพงษ์ วรรณปก. พุทธวิธีการสอนจากพระไตรปิฎก. พิมพ์ครั้งท่ี ๒ กรุงเทพมหานคร : บริษัท 
อมรินทร์บุ๊คเซ็นเตอร์ จ ากัด. ๒๕๔๒    
ภาษาอังกฤษ 
 - 
๓.  เอกสารและข้อมูลแนะน า  
 ๑) เอกสารแจกประกบการสอนในระหว่างช่ัวโมงสอน 
     ๒) โปรแกรม google earth pro หรือ โปรแกรม google map  
     ๓) แหล่งข้อมูลใน Internet หรือ Websites ท่ีเกี่ยวกับหัวข้อในประมวลรายวิชา 
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หมวดที่ ๗  การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 

๑.  กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต 
  ๑.๑ ในวันแรกของการเรียนการสอน อาจารย์ผู้บรรยายอธิบายให้นิสิตเข้าใจถึงการปรับปรุงของ
รายวิชานี้จากการเรียนการสอนในภาคการศึกษาท่ีผ่านมา และประโยชน์จากข้อคิดเห็นของนิสิตต่อการพัฒนา
ของรายวิชา เพื่อส่งเสริมให้นิสิตแสดงความคิดเห็นต่อการพัฒนารายวิชาในช่วงปลายภาคการศึกษา 
       ๑.๒ ให้นิสิตประเมินพัฒนาการของตนเองโดยการเปรียบเทียบ ความรู้ ทักษะในการประมวลความคิด
และการวิเคราะห์ก่อนและหลังการเรียนรายวิชานี้ 
       ๑.๓ ส่งเสริมให้นิสิตแสดงความคิดเห็นต่อการเรียนการสอน และการพัฒนารายวิชาผ่านระบบการ
ประเมิน On line ของมหาวิทยาลัย 
๒.  กลยุทธ์การประเมินการสอน  

๒.๑ จัดประชุมระดมความคิดเห็นจากคณาจารย์ผู้สอนปลายภาค  
๒.๒ อาจารย์ผู้บรรยายมีการประเมินการสอนด้วยตนเอง ดูผลการเรียนของนิสิต และท ารายงานสรุป

พัฒนาการท้ังบุคลิกภาพและแนวความคิดของนิสิต ปัญหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไขหรือการเปล่ียนแปลง/
ปรับปรุงของรายวิชา 
๓.  การปรับปรุงการสอน 
       ๓.๑ การประมวลความคิดเห็นของนิสิต การประเมินการสอนของตนเองและสรุปปัญหา อุปสรรค 
แนวทาง แก้ไขเมื่อส้ินสุดการสอน เพื่อเป็นข้อมูลเบ้ืองต้นในการปรับปรุงรายวิชาในภาคการศึกษาต่อไป 
      ๓.๒ การวิจัยในช้ันเรียน เพื่อพัฒนารูปแบบ วิธีการเรียนการสอน และวิธีการฝึกปฏิบัตินอกสถานท่ี 
      ๓.๓ การแจกแบบสอบถาม เพื่อให้นิสิตได้ตอบและแสดงความคิดเห็นสะท้อนแนวคิดถึงการสอนและ
การพัฒนาตนเองของนิสิต 
     ๓.๔ ปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาให้ทันสมัยและเหมาะสมกับนิสิตรุ่นต่อไป 
๔. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์รายวิชาของนิสิต 
       ๔.๑ ให้นิสิตได้มีโอกาสตรวจสอบคะแนนและเกรดก่อนส่งเกรดให้ส านักทะเบียนและประมวลผล 

๔.๒ จัดประชุมคณาจารย์เพื่อออกข้อสอบร่วมกับการพัฒนาข้อสอบเพื่อให้ได้มาตรฐาน 
๔.๓ อาจารย์แสดงตัวอย่างการประเมินผลในรายวิชาเพื่อการทดสอบ 
๔.๔ อาจให้มีกรรมการทดสอบ และการสุ่มตรวจสอบการให้คะแนนในรายวิชาหรือรายงานของผู้เรยีน 
๔.๕ เปรียบเทียบการให้คะแนนข้อสอบแต่ละข้อในรายวิชา ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  
๔.๖ อาจจัดท าข้อสอบมาตรฐานส าหรับรายวิชา หรือสถานบันการศึกษาท่ีเกี่ยวข้อง 
๔.๗ ส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับค าถามในข้อสอบจากผู้ใช้บัณฑิต เพื่อปรับมาตรฐานข้อสอบ 

๕.  การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
๕.๑ น าผลท่ีได้จากการสอบถามความคิดเห็น คะแนนสอบของนิสิต การประชุมสัมมนา น ามาสรุปผล

และพัฒนารายวิชาก่อนการสอนในภาคการศึกษาหน้า 
๕.๒ น าข้อคิดเห็นของนิสิตจากข้อ ๑ มาประมวล เพื่อจัดกลุ่มเนื้อหาความรู้ ท่ีต้องปรับปรุง วิธี

การศึกษา ค้นคว้าด้วยตนเอง และรูปแบบของการศึกษาการปฏิบัติงานนอกสถนท่ี ผลจากการประมวลจะ
น าไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในรุ่นต่อไป 
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๕.๓ น าผลการประเมินการสอนของตนเองจากข้อ ๒ มาจัดกลุ่มเทียบเคียงกับข้อคิดเห็นของนิสิต เพื่อ
พัฒนาเนื้อหาสาระให้ทันสมัย ปรับวิธีการเรียนการสอน และวิธีการประเมินผลให้ตรงกับผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังในแต่ละเนื้อหา 
 


